
 

                               LYCÉE BERTHELOT - TOULOUSE 

                                            Menus du restaurant scolaire 
 

 

 

 

 

 
  

 
ALLERGENES :   1 Gluten - 2 Crustacés - 3 Œufs 
                               4 Poissons - 5 Arachide - 6 Soja 

                               7 Lait - 8 Fruits à coque - 9 Céleri 

                              10 Moutarde - 11 Graines de sésame 

                              12 Anhydrides sulfureux et sulfites 

                              13 Lupin - 14 Mollusques 
 

 

 

             Produit Biologique  
  

             Produit labellisé  

              Repas à thème  
 

    

- Des modifications peuvent intervenir en fonction des approvisionnements - 

  
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 16 13-avril 14-avril 15-avril 16-avril 17-avril 
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Crudités variées (1,7,10) 

  Charcuterie (1,3,7,9,10,12) 
  Salade composée (1,3,4,7,10) 

 
  Crudités variées (1,7,10) 

  Charcuterie (1,3,7,9,10,12) 
  Salade composée (1,3,4,7,10) 

 
 Crudités variées (1,7,10) 

  Charcuterie (1,3,7,9,10,12) 
  Salade composée (1,3,4,7,10) 

 
  Crudités variées (1,7,10) 

  Charcuterie (1,3,7,9,10,12) 
  Salade composée (1,3,4,7,10) 

 
  Crudités variées (1,7,10) 

 Charcuterie (1,3,7,9,10,12) 
  Salade composée (1,3,4,7,10) 

Entrée chaude (1,3,7) 
 

 
Sauce bolognaise (1,9) 

ou 
Poisson pané (1,3,4) 

 
---------- 

Pâtes au beurre (1,7) 
Poêlée de légumes (7) 

 

 
Chunks de filet de poulet (1,3) 

ou 
Filet de colin marinade 

leche de tigre (1,4) 
 

---------- 
Riz pilaf (1,7) 

Epinards sauce béchamel (1,7) 
 

 
Ribs de porc (1,7,9) 

ou 
Omelette au fromage 

(3,7) 
 

---------- 
Frites 

Carottes au cumin (7) 
 

 
Aile de poulet rôti à la 

Mexicaine 
ou 

Poisson à la Bordelaise (1,4) 
 

--------- 
Pommes noisette (1,3,7) 

Poêlée de légumes (7) 
 

 
Tortellini ricotta 

épinards sauce au fromage (1,3,7) 
ou 

Tortellini à la viande sauce tomate 
(1,3,7,9) 

 
---------- 

Printanière de légumes (7) 
 

 

Yaourt ou fromage (7) 
 

Yaourt ou fromage (7) 
 

Yaourt ou fromage (7) 
 

Yaourt ou fromage (7) 
 

Yaourt ou fromage (7) 

 

Fruits frais 
Pâtisserie (1,3,7,8) 

 

Fruits frais 
Cône (1,3,7,8) 

 

Fruits frais 
Moelleux aux pommes 

façon tatin (1,3,7,8) 

 

Fruits frais 
Pâtisserie (1,3,7,8) 

 

Fruits frais 
Compote ou crème dessert 

chocolat (7) 
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